
SANPO部・NAIL部

スタッフからの
一言！

利用さんの良いところを発掘
するため、スタッフ、利用者
間で月末に投票を行って、次
回より月間MVPを決めていく
予定です。

こんにちは！！ディーエンカレッジ金山キャンパスの社内ニュースペーパーを作成担当になりました。
生活支援員をしております今泉英之です。この社内ニュースレターでは、今月のイベント情報や利用者さんの活躍、
前月のイベント報告など、盛りだくさんの内容をお届けいたします。
どうぞご一読いただき、社内の動向を把握し、さらなる連携を深めていただければ幸いです。

今月のイベント

もうすぐ年末！皆さんいかがおすご
しでしょうか！
気が付くと2025年ももうすぐ終わ
ってしまうんですね。
12月になるとまた一段と寒さが厳
しくなりますね。風邪をひかないよ
うにあたたかい格好をして、あたた
かいものを食べて寒さ対策していき
ましょう～！！

快適空間を目指して環境改善

●その①
利用者さんが快適に過ご
せるように、ソファ、机
を設置。クラスに入る前
のほっとできる場所が出
来て、スタッフと利用者
さんの憩いの空間となっ
てます。

●その②
体力強化。運動不足解消を見込んで、エアロバイク、
ウォーキングマシーン、ぶら下がり健康器具等々、室内でも
体が動かせるように健康器具を導入して見ました。利用者
さんによっては、気分転換に使われる方もいしゃっらいます。

今月のMVP

利用者さん

最近のDE金山

毎週金曜日は素敵な自分になるをテーマに、運動不足解消、身だ
しなみ、自己実現をする時間を作っています。
SANPO部
運動不足解消と自己実現を目的に、利用者さんと話し合って、
ディーエンカレッジ金山キャンパスを飛び出して、たこ焼きを食
べに行ったり、金山駅前のマルシェや大須観音でピザを食べに行
ったりしています。
NAIL部
身だしなみ、自己実現を目的に、素敵は手元からということで、
ネイルケアを行っています。
普段話せないことなどを話してほっこりしています。
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自信を深める、⾃⼒を⾼める

2025

「ほっかほかな忘年会」

2025年12月27日（土）

10:00~12:00

ディーエンカレッジ金山

・肉まん作りに挑戦！
・ビンゴ大会！
・豪華なプレゼントあり！
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11月のイベント報告その①
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イベント概要

講師紹介

開催日時： 2025/11/15 10:00～12:00
テーマ　：「ご家族向け支援方法　福祉施設選択の幅　勉強会」
講師　　： 市川敬祐氏（株式会社N3C　マネージャー）
講義概要：就労を利用した福祉の基礎知識を当事者・ご家族に紹介。

製造業で働く傍ら福祉及びITを主とする大学で学び２つの学士号を取得。そ
の後、就労継続支援A型、B型、生活介護の支援を経て福祉コンサルティン
グ会社に転職。
福祉事業所の指定申請や変更申請のサポート、運営指導対策、職員のキャリ
ア相談等を行う。キャリアコンサルタント（国家資格）、ファイナンシャル
プランナー、ジョブコーチ等の資格を活用し、伴走型コンサルタントとして
地域の福祉資源の質の向上に努めている。

内容詳細
就労選択支援が始まるに辺り、就労
へ向けた福祉サービスの基礎知識か
らわかりやすく説明しました。福祉
サービスは色々あり、理解が難しい
ので、基礎からの知識を、福祉コン
サルを招き説明して頂きました。ま
た、DEはお若い方が多いので、ご家
族へ向けても発信するために家族支
援にも触れました。

参加者の様子

皆さん最初は緊張が見られましたが、各福祉サービス

の説明が始まると、熱心にメモを取る姿が見受けられ

ました。多岐に渡る障害福祉サービスですが、基礎的

な知識をテンポよく講師が説明し、　とても解りやす

か っ た と 好 評 で し た 。 グ ル ープ ディ ス カ ッ シ ョ ン で

は、参加者様同士の活発な発言がありました。

11月のイベント報告その②

イベント概要
開催日時： 2025/11/24 10:00～12:00
テーマ　：「晩秋フェスティバル（卓上卓球 & クレープ作り）」

参加者の様子

(卓球)最初は戸惑いも見られましたが、利用者さん同士ですぐに和気あいあいとした雰囲気に

なりました。

(クレープ作り)生地作りでスタッフが戸惑う中、料理に詳しい利用者さんが登場し、とてもき

れいなクレープ生地を作っていただきました。食事中はおかず系とおやつ系の具材で自由に楽

しんでました。食後は提案されたゲームでリラックスタイムを満喫されてます。

tel:052-265-6889


イベント①
開催日時  2025/11/15 10:00～12:00
テーマ「ご家族向け支援方法　福祉施設選択の幅　勉強会」
講師 市川敬祐氏
　　（株式会社N3C　マネージャー）
講師プロフィール
製造業で働く傍ら福祉及びITを主とする大学で学び２つの学士号を取得。
その後、就労継続支援A型、B型、生活介護の支援を経て福祉コンサルティング会社に転職。
福祉事業所の指定申請や変更申請のサポート、運営指導対策、職員のキャリア相談等を行う。
キャリアコンサルタント（国家資格）、ファイナンシャルプランナー、ジョブコーチ等の資格を活用し、
伴走型コンサルタントとして地域の福祉資源の質の向上に努めている。

概要  就労を利用した福祉の基礎知識を当事者・ご家族に紹介。
開催内容
就労選択支援が始まるに辺り、就労へ向けた福祉サービスの基礎知識からわかりや
すく説明しました。
福祉サービスは色々あり、理解が難しいので、基礎からの知識を、福祉コンサルを
招き説明して頂きました。
また、DEはお若い方が多いので、ご家族へ向けても発信するために家族支援にも触
れました。
参加者の様子  
皆さん最初は緊張が見られましたが、各福祉サービスの説明が始まると、熱心にメ
モを取る姿が見受けられました。
多岐に渡る障害福祉サービスですが、基礎的な知識をテンポよく講師が説明し、　
とても解りやすかったと好評でした。
グループディスカッションでは、参加者様同士の活発な発言がありました。

イベント②
開催日時　2025/11/24 10:00～12:00
テーマ「晩秋フェスティバル（卓上卓球 & クレープ作り）」

参加者の様子　

11月のイベント報告

卓球：
最初は戸惑いも見られたが、
利用者さん同士ですぐに
和気あいあいとした雰囲気に
なりました。
 

クレープ作り：
生地作りでスタッフが戸惑う中、料理に詳しい
利用者さんが登場し、とてもきれいなクレープ
生地を作っていただきました。食事中はおかず
系とおやつ系の具材で自由に楽しんでました。
食後は提案されたゲームでリラックスタイムを満
喫されてます。

052-265-6889
（受付時間：9:30〜18:00）

住所：名古屋市熱⽥区⾦⼭町1-13-9号

ふじやまビル 2階
お問合せ
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tel:052-265-6889

